Erst harte Schale, aber bald weicher Kern

AKTION Apfeltag an der Miihle Nenndorf zeigt interessante Vielfalt aus der Natur

NENNDORF/HIN — Wer ,Kriigers
Dickstiehl“ und ,Finkenwer-
der Herbstprinz“ im Garten
stehen hat, habe eigentlich
genug Apfelsorten, denn mit
diesen beiden Friichten,
einem Herbst- und einem
Winterapfel, komme man
iiber den Winter, was den Ge-
nuss von Apfeln angehe.

Das sagt Rolf Tolge beim
Apfeltag in Nenndorf, und er
muss es wissen, denn er hat
die ,Apfelmeise“. Das sagt er
jedenfalls von sich. ,Die habe
ich auch®, meint Monika Be-
the, die gemeinsam mit ihm
und dem Nenndorfer Pomo-
logen Hermann-Joseph Boh-
ne den Apfelstand beim Fest
rund um diese beliebte Frucht
an der Nenndorfer Miihle be-
treut und gerne von den bei-
den genannten Friichten und
vielen anderen mehr ab-
schneidet und probieren ldsst.

Auch wenn er sich zwi-
schendurch mal den Genuss
von siiBer  Birne gonnt:
Eigentlich schwérmt Tolge fiir
die Vielfalt der Apfelsorten,
die nicht nur im Aussehen,
sondern auch in ihren Ge-
schmickern so unterschied-
lich sein konnen. Nicht alle
kann er hundertprozentig be-
stimmen, und so bleibt der
Korb ,Unbekannter Erfurter®,
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Heiko Ernst, Monika Bethe und Rolf Tolge zeigen die Vielfalt

der Apfel und stellen Apfelsaft her.

den Monika Bethe mit nach
Nenndorf gebracht hat, eine
unbekannte, dafiir aber hiib-
sche Grole. ,Ich habe ihn in
Erfurt in einem verwilderten
Garten gefunden®, erzéhlt die
Erfurterin, die den Vorsitzen-
den der Miihlenfreunde Hol-
triem, Erich Bohm, friiher ihr
,Chef* in Erfurt, haufiger in
Sachen Miihle, Apfel und Na-
tur besucht.

»Wir versuchen, verschie-
dene Aspekte am Apfeltag zu-
sammenzubringen®, sagt
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Erich Bohm: ,Die Miihle und
das Mahlen von Getreide, den
Apfel und die Bienen mit
ihrem Honig.“

Und das ist am Sonnabend
gelungen: Neben alten Apfel-
sorten der Holtriemer Streu-
obstwiesen, aus denen Wes-
terholter Schiiler, unter ihnen

Heiko Ernst, Apfelsaft pres-

sen, und einem weiteren Ap-
felstand aus der Region, gibt
es einen Imker mit Honig und
viel Wissen rund um die Imke-
rei.
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Die geschmiickte Miihle
dreht sich, und Miiller David
Reitzema mabhlt in einer hol-
zernen Getreidemiihle vor der
Miihle Dinkel und Roggen.
Kinder konnen Steintrogmiih-
len bedienen und Mehl sie-
ben. Die Vereinsmitglieder
zeigen, dass man mit Apfeln
unter anderem auch sehr le-
ckeren Kuchen backen kann,
und Erich Bohm und Rolf T6l-
ge tauschen sich ihre Zuberei-
tungsgewohnheiten fiir Brat-
apfel aus. Zu allem kommt ein
Kreativmarkt mit Handarbei-
ten und Topfersachen. Einem
Schmied kann man iiber die
Schultern schauen und tiber
Drechselarbeiten staunen.

Rolf Tolge, dem man sein
Missfallen gegeniiber den
handelstiblichen Apfelsorten
gut anmerken kann, zaubert
zum Schluss einen formvoll-
endeten Apfel aus der Tasche,
den er nicht anschneidet. Er
hat eine raue Schale, aber wie
vieles andere mit dieser
Eigenschaft einen weichen
Kern, auf den man noch war-
ten muss. Der Winterapfel
,Kasseler Renette“ muss erst
noch die Essreife erreichen.
Im Januar wird er weicher,
dann verfarbt sich auch seine
Schale und wird lecker gelb
oder auch fast goldig.



